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„Deine Gedanken bestimmen nicht nur Deine 
Realität, sie erschaffen sie, darum sei Dir immer 
bewusst, was Du gerade denkst!“


Zwischen dem Leben, das Menschen führen, und dem 
Leben, das sie sich tief im Inneren wünschen, liegen oft 
unsichtbare Grenzen: alte Prägungen, Zweifel, fehlender 
Mut. Doch genau diese inneren Begrenzungen sind der 
Schlüssel zu persönlichem Wachstum – wenn man bereit 
ist, sie zu überschreiten.


Bernhard C. Narajan Scheele ist Experte darin, Menschen 
dabei zu unterstützen, ihr ungenutztes Potenzial zu 
entfalten und die mentalen Hürden hinter sich zu lassen, 
die sie vom Leben ihrer Träume trennen. Ob es um mehr 
Selbstvertrauen, Authentizität, innere Klarheit oder erfüllte 
Beziehungen geht – seine Arbeit beginnt dort, wo viele 
aufgeben: an der unsichtbaren Grenze im eigenen Denken.


"Die meisten Träume sterben, bevor sie gelebt wurden." 
Bernhard C. Narajan hilft Menschen, genau das zu 
verhindern. Er befähigt sie, ihre Träume Realität werden zu 
lassen – mit Klarheit, Tiefe und Wirksamkeit.


Das ist das Narajan-Prinzip.




Vorwort


Was macht das Angebot außergewöhnlich?

Was unterscheidet ihn von den Mitbewerbern?

Was tun sie, um im Logenplatz, im Kopf, zu sein?

Was tun sie, um dort zu bleiben oder ins Herz zu 
gelangen und der Intuition zu folgen? 


Um das Leben zu führen, das wir uns wünschen, sind viele 
von uns oft Lichtjahre entfernt. Unser nicht gelebtes 
Potenzial liegt verborgen, während wir uns selbst mit 
unseren Gedanken Grenzen setzen, die uns zurückhalten. 
Diese Hürden sind oft sowohl sichtbar als auch unsichtbar 
und hindern uns daran, mutiger zu sein, unser 
Selbstwertgefühl zu steigern, authentisch zu sein oder 
besser zu führen und zu kommunizieren. Bernhard C. 
Narajan ist Europas Experte dafür, genau die versteckten 
Potentiale zu erwecken und diese selbstgesetzten Grenzen 
zu überwinden. Er zeigt, wie wir das Potenzial, das bereits 
in uns schlummert, entfalten können, um unsere Träume 
zu verwirklichen. „Die einzige Grenze zwischen dir und 
deinem Erfolg bist du selbst“, sagt Bernhard. Mit Bernhard 
an deiner Seite wird der Zugang zu deinem Potenzial und 
der inneren Führung  greifbar. Seine Vorträge und 
Seminare sind gefragter denn je, denn er befähigt 
Menschen, ihre Träume Wirklichkeit werden zu lassen. 
Bernhard würde sagen, das ist das Narajan-Prinzip.






Bernhard C. Narajan |
Der Redner

BB ernhard C. Narajan Prüter, Dipl.-Kfm., studierte 
Betriebswirtschaft mit den Schwerpunkten 

Betriebliche Unternehmensführung sowie Marketing, 
Organisation und Personalwesen an der Universität Passau. 
Nach dem Studium war Bernhard langjährig als 
Unternehmensberater in einem der Big 5 
Unternehmensberatungen sowie in der Management-
Beratung tätig. In einem angesehenen Private-Equity 
Beratungshaus in München baute er zusammen mit dem 
Finanzvorstand als Director Finance eine börsennotierte 
Medien-Gruppe auf, die hochpreisig erfolgreich an einen 
internationalen Investor verkauft werden konnte. Zurück 
im Hamburger Norden konnte Bernhard Prüter als Global 
Projektmanager entscheidend mit zu einem Produktrelease 
bei der Digitalisierungsstrategie im Public Sector beitragen. 
Wie ein roter Faden bleibt die Begleitung und Führung von 
Menschen in Change-Prozessen, so auch bei Vorträgen 
sowie Trainings- und Schulungsveranstaltungen, die 
Bernhard Prüter durchführt, im Mittelpunkt. 2018 steigt 
Bernhard Prüter intensiv in die Veränderungsprozesse aus 
Sicht der Persönlichkeitsentwicklung ein und absolviert 
mehrere Coaching-Ausbildungen und besucht mehrfach 
Train the Trainer Seminare. Er entdeckt und entwickelt 
seine einzigartige Stimme und Präsenz und entfacht ein 
Charisma, dass ihn auf die Bühnen der Welt bringt.



Presse-Stimmen

„Beim „Founder Summit“ in Wiesbaden hat er hiermit 
überzeugt..“

Braunschweiger Zeitung
https://www.braunschweiger-zeitung.de/niedersachsen/gifhorn/

article409064922/gifhorner-coach-gewinnt-preis-bei-gruender-konferenz.html

„Mit viel Präsenz und Überzeugungskraft habe Narajan auf 
den Punkt gebracht, wie bewusste Denkweisen und 
emotionale Steuerung das Leben positiv beeinflussen 
können.“

Gifhorner Rundschau

„Es geht ja gar nicht um die Geschichte allein, sondern um 
das, wie du die Geschichte erzählst. Das ist ja ein 
Feuerwerk an Energie und Power und Pause gleichzeitig, 
das ist Dramaturgie. Das ist das ist das was Vorträge so 
rhythmisch so energetisch so dynamisch machen lässt, wie 
du sie gerade machst. Du bist ein ausdrucksstarker Mann, 
der Ausdruck der Spannung der Präsenz der all das mit rein 
bringt.“

Hermann Scherer

„Nehmt ihn als Anker, das strahlt ja die ganze Zeit.“
Frank Asmus







Impulsive Vorträge | 
Inspiration garantiert


Der dynamisch tiefgründige Vortragsstil verbunden mit 
seinem Charisma macht Bernhard Prüter zu einem ganz 
besondern Redner. Seine Auftritte auf den Inspiration 
Stages sind nicht nur inspirierend, sondern auch lehrreich. 
Mit seinen prägnanten Vorträgen und zentralen Leadership 
Tipps zur Kraft der Worte und Gedanken hinterlässt er 
einen bleibenden Eindruck. Seine Vorträge polarisieren, 
provozieren, regen zum Nachdenken an und berühren das 
Auditorium. Es ist ein Lernerlebnis der besonderen Art.


THEMEN


THINK. LEAD.

Die unsichtbare Macht der Führung - Gedanken 
formen Erfolg

Gedanken sind die unsichtbare Hebelwirkung von Führung 
- wer bewusst denkt, führt erfolgreich. Warum innere 
Narrative, Entscheidungen und Verhalten Ergebnisse 
steuern.


CONTROL KILLS - Kontrolle killt Führung

Wie Gedanken Unternehmen gross machen

Kontrolle erstickt Potential. Echte Führung schafft Räume, 
in denen Denken Wirkung bekommt. Warum leben alle 
Menschen nicht ihr volles Potential? Die Keynote zeigt, wie 
innere Haltung und Gedankenkraft Tees befreien und 
Verantwortung und Kreativität entfalten. 



Dramaturgisches Feuerwerk 
| Die drei Redner

1. Sie suchen einen Experten, doch was nützt der beste 

Fachmann, wenn er es nicht versteht, die Zuhörer zu 
fesseln?

2. Sie wünschen sich einen motivierenden und 
unterhaltsamen Redner. Aber was bringt die gute 
Stimmung, wenn sie nicht auf Ihr Ziel ausgerichtet ist?

3. Sie benötigen einen Redner, der die spezifische 
Sprache Ihres Unternehmens spricht. Denn was 
helfen die besten Inhalte, wenn sie nicht zu Ihrem 
Unternehmen passen?

Wie wäre es mit jemandem, der all diese Anforderungen 
auf mitreißende Weise vereint? 


Bernhard C. Narajan steht für

	 -> ein fesselndes Thema


	 -> einen mitreissenden Vortragsstil

	 -> Anschauliche Beispiele

	 -> Spannenden Inhalt und fesselnde Rhetorik

	 -> Garantiert begeisterte Teilnehmer 

Sie  bereiten ein beeindruckendes Event vor, das 
Aufmerksamkeit erregen soll – ein innovatives Kick-off, einen 
aufregenden Kongress oder eine prägende Veranstaltung für 
Ihre Kunden. Ob Meeting, Messe oder Tagung, jetzt brauchen 
Sie noch einen oder sogar drei Referenten?





 



Inspiration mit Tiefe |
Wirkungsvolle Worte


Zitat des Erfolgsmachers Bernhard C. Narajan

„Du kreierst die ganze Zeit von innen nach Aussen!“ 


Zitat des zukünftigen Buchautors Bernhard C. Narajan

„Ein Wunder Voller Gedanke(n)!“ 


Zitat des Speakers Bernhard C. Narajan

„Häufig ist es ein Wort, ein Satz, eine Geste oder ein 
Gedanken, der  alles verändern kann!“ 


Zitat des Mentors Bernhard C. Narajan

„Führung beginnt im Kopf - Klarheit innen - Wirkung 
aussen.“ 


Zitat des Trainers Bernhard C. Narajan

„Alles was Du denkst bist Du!“ 


Zitat des Unternehmers Bernhard C. Narajan

„Du kreierst die ganze Zeit, die Frage ist, ob Dir das 
Ergebnis gefällt.“ 


Zitat des Positivisten Bernhard C. Narajan

„Alles ist möglich, wenn Du es denken kannst und Du es 
Dir vorstellen kannst“  

„Nehmt ihn als Anker, der strahlt ja die ganze Zeit.“

Frank Asmus



Über 150 Kunden | 
Testimonials


Auszug aus über 100 Referenzen von Menschen, die 
Bernhard C.Narajan persönlich kennengelernt haben.


„Bernhard Narajan ist weit mehr als ein 
gewöhnlicher Speaker er ist ein 
Transformationskatalysator. Seine Worte berühren 
nicht nur den Verstand, sondern vor allem das 
Herz. Mit seiner außergewöhnlichen Präsenz und 
einer tiefen intuitiven Klarheit gelingt es ihm, alte 
Denk- und Verhaltensmuster aufzubrechen und 
Menschen zu ermutigen, sich selbst neu zu 
begegnen.


Fazit: Eine kraftvolle Erfahrung, die bleibt. Für 
alle, die echte Veränderung wollen – nicht morgen, 
sondern jetzt.“

Sebastian Boncol

Jenseits von Mittelmaß. Das ist Bernhard Narajan 
allemal. Ja, es braucht Mut, sich gemeinsam mit ihm 
auf den Weg zu machen. Aber am Ende wartet Deine 
wahre Essenz. Und Du wirst das in Dir entdecken 
können, was er schon längst gesehen hat. Vielen Dank 
für diese wunder-volle Reise mit Dir.


Daniela Hoch



Bernhard zieht sein Publikum durch sein freundliches 
Wesen magisch in seinen Bann. Menschlich, nahbar, 
fair und herzlich. Bei ihm lernst du in geschütztem 
Rahmen, wie du Unliebsames loslassen und wirkliche 
Freiheit erreichen kannst.

Katharina Lippmann

Bernhard Narajan inspiriert mit Tiefe, Präsenz und 
Klarheit. Seine Impulse gehen unter die Haut – für alle, 
die bereit sind, sich von der Norm zu lösen und ihre 
wahre Essenz zu entfalten. Klare Empfehlung!

Ingrid Stadler

Bernhard, der Mann mit dem sympathischen, tiefen 
Lächeln, der meine Essenz erkannte und nach oben 
brachte. Wunderbar. Danke!

Jürgen Müller

Was für eine Persönlichkeit !!  … Bernhard ist eine 
absolute Bereicherung für mich … Seine subtile, 
emphatische Art hat mich gefesselt und ich kann ihn 
uneingeschränkt empfehlen. Hoffentlich finden noch 
viele Menschen ihren energetischen Weg durch sein 
Vorbild! Danke Bernhard "

Nicola Haastert



 



Zahlen


Weltrekorde sind gut und wichtig, weil sie uns zeigen, es ist 
immer noch mehr möglich. Der Mensch benötigt immer 
einen Rahmen und den Rahmen bieten Zahlen. 


 

Und mehr Coachings 
und Executive 
Mentorings gegeben

9
Bernhard hat neun 
Kinder, von den 5 das 
Licht der Welt nicht 
erblicken durften 47,5

Schuhgrösse

192
Körpergrösse

11.111.10
Geldbetrag in EUR, der 
in den nächsten 5 
Jahren auf das Konto 
fliesst und in Freie 
Schulen investiert 
wird. 10.000

Freie Schulen, die aus der 
Hand von Bernhard entstehen 
dürfen, damit Kinder lernen 
können, wie sie  ein 
selbstbestimmtes freies Leben 
führen können.

14.03.
Geburtstag von 
Albert Einstein und 
Bernhard C. Narajan

1.000



Gedankenblicke | 
www.bernhard-narajan.com


Der E-Mail Newsletter von Bernhard C. Narajan Prüter ist 
für alle, die nicht in ihrem Gedanken-Mittelmass versinken 
wollen, sondern mit höherem Bewusstsein, Mut, 
Selbstvertrauen als Leader ihre Ziele und Visionen 
erreichen wollen. 

Wertvolle Impulse und Informationen rund um die 
Themen Leadership, Führung, Inspiration, Gedankenkraft, 
persönlicher Erfolg und Gedankenintelligenz wecken auf 
und inspirieren. 

Was für eine Type! Der Mann ist Genial! So eine tolle 
Rede! Vielen Dank!


Verena Hartling







Auszeichnungen
(Seit 2019)

* Excellence Award Speaker Slam (Mai 2025)
* Inspiration Stage Award Founder Summit (April 2025) 
* Agiler Projektmanager Zertifizierung (November 2024)
* Agile Coach (Oktober 2024)
* New Work Expert (September 2024)
* Legendärstes Telefonteam LUYL (April 2024) 
* Train The Trainer 2 (März 2023)
* PROVEN EXPERT „von Kunden empfohlen“ (2023)
* DESTINY Masterclass (November 2022)
* TRAIN The TRAINER (November 2022)
* Investment Training Masterclass (September 2022)
* Impuls-Coach Ausbildung Zertifizierung ( Juni 2022)
* Train The Trainer 2 ( Juni 2022)
* VAK-Coach-Ausbildung (Mai 2021)
* TRAIN THE TRAINER (November 2020) 
* Impuls-Coach-Ausbildung ( Juni 2019)
* VAK-Coach Ausbildung (Februar 2019)



Mitgliedschaften | Beitrag 
im Leben


Vorstands- und Gründungsmitglied der „Powerherzen für 
Afrika e.V.“


-> aktuell: Brunnenprojekt Baloum/Kamerun (2025)

-> Bau der ersten Schule in Baloum/Kamerun (2023)

-> Gründung der Powerherzen für Afrika e.V. (2020)

-> Kamerun Masterclass Baloum/Kamerun (2019)


https://www.phfa.eu/


https://www.instagram.com/powerherzen.fuer.afrika/# 

Bernhard, du hast mir mit deiner Energie und deinem 
Wissen gezeigt, dass Veränderung möglich ist. Ich habe 
wieder Vertrauen in meine eigenen Schritte gefunden – 
und den Mut, loszugehen. Deine Inspiration wirkt 
nach, tief und ehrlich. Danke von Herzen!


Elena Knaus

https://www.phfa.eu/
https://www.instagram.com/powerherzen.fuer.afrika/#






Zufriedenheitsgarantie


Gedanken-Blick soll ihre Begeisterung und Inspiration sein.

Jedem Zuhörer darf ich wertvolle bewusstseinsfördernde 
Impulse, Inspiration sowie Information und Motivation 
vermitteln.


Inspirierend und Verbindend - ein Erlebnisvortrag, der sie 
nachhaltig energetisiert und zu neuen Taten anspornt.


Mein Wunsch ist es, dass sie sich ihre Gedanken bewusst 
machen, ihre gewohnten Gedankenstrassen verlassen und 
mit neuem Tatendrang, Mut und Passion ihre Ideen und 
Ziele in die Umsetzung bringen.


Meine persönliche Garantie, sie werden (weit mehr als) 
zufrieden sein.


Ich bin für sie da!

Ihr Bernhard C. Narajan Prüter 

„Was im Leben zählt, ist nicht, dass wir 
gelebt haben. Sondern, wie wir das Leben 
von anderen verändert haben.“

Nelson Mandela



Kontakt

 
 
 
Bernhard C. Narajan Prüter 


 

Caroline Maria Dahm

E-Mail: 

office@bernhard-narajan.com

Telefon: +49 151 28 757 108

Ihr direkter 
Kontakt bei 
Bernhard C. Narajan Prüter:


Herzog-Ernst-
August-Strasse 1

38518 Gifhorn


Untertitel







Weiterführende Literatur


Napoleon Hill

Think and grow Rich

Finanzbuchverlag (2018)

Napoleon Hill Foundation (1937)


Dale Carnegie

Wie man Freunde gewinnt

Fischer (2011)


 

Bernhard ist ein wahnsinnig authentischer und 
sympathischer Mensch, der mit seinem 
strahlenden Lächeln jede Begegnung bereichert. 
Ich hatte das Glück, ihn während eines Seminars 
kennenzulernen und war sofort beeindruckt von 
seiner positiven Ausstrahlung, seiner Offenheit 
und seinem Charisma.


Er begegnet Menschen mit Herzlichkeit, Klarheit 
und einer Energie, die inspiriert und ansteckt.

Absolut empfehlenswert!

Nadine Pupke




Wenn Du mittelmässig 
denkst, bleibst Du im 
Mittelmass


Der Mensch liebt es durchschnittlich zu sein, 
mitzuschwingen im Mittelmass der Gefühle und Gedanken. 
Was alle tun und denken kann ja nicht schlecht sein. Und es 
ist ein einfacher Weg auch als Leader alles so zu machen 
wie die anderen, keine Verantwortung für seine Gedanken 
und Handlungen zu übernehmen. Wenn Du allerdings nur 
das tust, was alle anderen tun und so denkst wie die 
anderen, wirst Du nur die gleichen Ergebnisse erzielen wie 
alle anderen.


Du bist der Durchschnitt und bleibst der Durchschnitt und 
lebst weit unter oder hinter Deinem Potential. Und 
vielleicht erzählst Du Dir noch die Geschichte, dass Du das 
ja nicht ändern kannst und erzählst Dir eine Geschichte 
nach der anderen, warum etwas für Dich nicht geht.  


Die Frage ist, wie lange Du das mit Dir noch machen willst? 
Wer willst Du wirklich sein? Was willst Du wirklich vom 
Leben? Dich immer wieder hinten anstellen? 	 Willst Du der 
ewig Zweite oder Dritte bleiben? Wann bringst Du Deine 
Fackel zum Leuchten? Noch in diesem Leben oder erst im 
nächsten?

Was für eine Type! Der Mann ist Genial! So eine tolle 
Rede! Vielen Dank!


Verena Hartling
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